
BIKE FISCHER



CONHEÇA SUA BIKE FISCHER

NOTA
ESTE MANUAL É VÁLIDO

PARA TODA LINHA DE
BIKES FISCHER, OU SEJA,

LINHA MTB, LINHA
ESPORTE E LINHA

INFANTIL.
ATENTE PARA OS

DETALHES DA SUA
BIKE FISCHER.
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PRINCIPAIS COMPONENTES

1 - SELIM

2 - CANOTE DO SELIM

3 - QUICK RELEASE

4 - QUADRO

5 - SUPORTE DO GUIDÃO

6 - ALAVANCA DE CÂMBIO

7 - MAÇANETA DO FREIO

8 - CONDUÍTE

9 - PNEU

10 - ARO

11 - RAIO

12 - GARFO COM SUSPENSÃO

13 - CUBO DIANTEIRO

14 - DESCARRILHADOR DIANTEIRO

15 - PEDAL

16 - PEDIVELA

17 - CORRENTE

18 - COROA TRIPLA

19 - FREIO CANTILEVER

20 - RODA LIVRE

21 - DESCARRILHADOR TRASEIRO

22 - REFLETOR DE SEGURANÇA

23 - MOVIMENTO DE DIREÇÃO

PARABÉNS!
Você agora é proprietário de uma

BIKE FISCHER, FEITA PARA VOCÊ,

lembre-se sempre,

Neste manual você encontrará

recomendações para conseguir

que sua bicicleta tenha maior vida

útil. Nosso produto apresenta

componentes de qualidade a caráter

mundial. Leia atentamente e siga as

instruções. No caso de qualquer

dúvida entre em contacto com a loja

ou diretamente com a fábrica.

FAÇA UM BOM USO DA SUA

BIKE FISCHER.

ATENDIMENTO AO CONSUMIDOR
(0800) 473535
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INSTRUÇÕES PARA MONTAGEM

Para sua facilidade procure manter a seguinte ordem de montagem

1 - GUIDÃO

Comece soltando o

lacre do guidão,

tomando cuidado

para não entrelaçar

os cabos; em

seguida retire a

proteção plástica

que alguns modelos

possuem, localizada

na parte superior do

guidão (1).

Introduza o canote

do guidão (2) no

tubo de direção (3).

Feito isso, aperte levemente o parafuso

expander (4), observando o limite mínimo

de inserção. Após feitos os ajustes, dê

o aperto final e recoloque a proteção

plástica no local inicial.

2 - RODA DIANTEIRA

Inicie retirando as

porcas (1) do eixo

da roda; em seguida

introduza a roda na

gancheira do

garfo (2) (Fig. 3),

recoloque as porcas na roda (Fig. 3). Com uma das

mãos segure a roda

para que esta fique

centralizada em

relação as pernas do

garfo (Fig. 4), com a

outra mão dê o aperto

final.

Fig. 2

Fig. 3

Fig. 4 4



5 - PEDAIS

6 - RODAS DE APOIO LATERAL

Retire os pedais da
embalagem,observe
a posição (E) esquerdo
e (D) direito inscrita
no eixo do pedal.
Aperte o pedal direito
no sentido horário, e
o pedal esquerdo no
sentido anti-horário
conforme Fig. 7.

Retire a porca do eixo da roda traseira de um dos
lados, e coloque a roda lateral, recoloque a porca
e dê o aperto final. Repita a operação no outro lado.

Fig. 7

OBS.:ESTE COMPONENTE SÓ SERÁ

Para colocar a
roda dianteira
murche o pneu.
Ajuste (pag. 11).

FREIOS / PEDAIS / RODAS DE APOIO LATERAL

3 - FREIO CANTILEVER

4 - FREIO SIDE PULL

Fig. 5

Para montagem
do freio cantilever
proceda da
seguinte forma:
Com uma das
mãos segure as
duas pinças de
freio (1) conforme
Fig. 5 , em seguida

engate o link wire (2) na pinça de freio (1).
Ajuste (pag. 11).

Este tipo de freio sai
montado da fábrica.

Fig. 6 5

ENCONTRADO NOS MODELOS ARO 16!.



SELIM
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7 - SELIM Ajuste a altura do selim para seu maior conforto, conforme instruções
que serão dadas a seguir. ATENÇÃO: obedeça o limite de inserção
mínima de 65 mm (Fig. 8).

Observe também a altura
em relação ao movimento
central; para isso
acomode-se sobre o selim
e toque com o calcanhar
um dos pedais em seu
limite inferior (Fig. 9),
que deverá estar na
posição vertical.

Regule de tal forma que sua perna fique
totalmente reta (Fig. 9). Feito isto, coloque a
ponta do pé sobre o pedal; você notará que
sua perna ficará levemente flexionada (Fig. 10).

Fig. 8

Fig. 9 Fig. 10



PRIMEIROS CUIDADOS COM SUA BIKE
Periodicamente certifique-se de que todos os parafusos e porcas estejam apertados.

Observe também, se o posicionamento de todos os componentes está correto.

PRINCIPAIS PONTOS DE INSPEÇÃO

1 - MOVIMENTO DIREÇÃO

2 - FREIOS

3 - RODAS

4 - CORRENTE
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Fig. 11

Fig. 13

Observe se as
porcas (1) estão
bem ajustadas e
certifique-se de
que a marca de
inserção mínima
permanece dentro
do quadro.

Certifique-se de que
as sapatas não estejam
gastas. Se estiverem,
faça nova regulagem
conforme itens
freios (pag. 11).

Certifique-se de que
as porcas dos eixos
estejam bem apertadas,
que não falte nenhum
raio, e os pneus estejam
calibrados, (Aprox. 40 libras)

Deve ser frequentemente checada para
detectar estiramento dos elos.

SAPATA

Fig. 12 Fig. 14
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PERCURSO A
PLANO

PERCURSO B
INÍCIO

SUBIDA

PERCURSO C
SUBIDA

ACENTUADA

CÂMBIO
DIANTEIRO

CÂMBIO
TRASEIRO

1 2345 67

EVITE USAR AS RELAÇÕES
DE MARCHAS ACIMA INDICADO

PERCURSO

A

B

C

D

D

D

A
NOTA: NUNCA ACIONE AS DUAS ALAVANCAS AO MESMO TEMPO

1 2 3
CÂMBIO DIANTEIRO CÂMBIO TRASEIRO

DESCIDA
PLANO ACEL.

USO E REGULAGEM DO EQUIPAMENTO: CÂMBIOS

PERCURSO D
INÍCIO

DESCIDA

ETAPA

DESCIDA

DESCIDA

8

FIG. 15

INÍCIO

SUBIDA

SUBIDA
ACENT.

INÍCIO
DESCIDA



USO E REGULAGEM DO EQUIPAMENTO

MARCHAS
Para que sua transmissão tenha uma vida
útil prolongada e um melhor desempenho,
utilize as relações de marchas
recomendadas:
Ao utilizar a engrenagem 1 (a menor), siga
relação abaixo:

Ao utilizar a engrenagem 2, siga relação abaixo:

Ao utilizar a engrenagem 3 (a maior), siga relação abaixo:

EQUIPAMENTO P/ UM PASSEIO
SEGURO

- Use capacete.
- O uso de luvas é importante para uma

boa aderência ao guidão e absorção
de impacto.

- Use óculos pois seus olhos estão
sempre expostos a poeira, insetos e
outros.

- Recomenda-se o uso de roupas claras
e justas, pois você será visto com
maior facilidade e não correrá risco de
alguma peça do vestuário engatar em
sua BIKE.

- O melhor calçado para pedalar é o tênis.
- Utilize os refletores de segurança que

acompanham sua bike.
- Lembre-se de que a bicicleta é um

veículo, deve haver respeito mútuo
entre ciclistas, motoristas e pedestres.
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OBS.: Nossos gráficos mostram rodas livres
com 7 pinhões. Se a sua bike tiver 6 pinhões
desconsidere o pinhão menor.
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USO E REGULAGEM DO FREIO

Para que você possa efetuar uma montagem
eficiente de seu freio, conheça melhor seus
componentes:

Agora que você já conhece os principais
componentes dos conjuntos de freios utilizados
em sua bike FISCHER, vamos ensiná-lo a ajustar
o freio. Uma das maneiras de ajustar seu freio
pode ser pelo manípulo. Proceda da seguinte
forma: Nos modelos que apresentarem
características conforme FIG. 18, o ajuste é feito
girando o ajustador do cabo (1) e / ou girando o
ajustador do alcance do manípulo (2).
Modelos com concepção mais simples possuem
apenas o ajustador do cabo para efetuar o ajuste.

FREIO CANTILEVER

Fig. 16

LINK WIRE OU CABO
DE ENGATE

CAVILHA DO CABO

SAPATA

PINÇA

CASQUILHO

BUCHA

FREIO
SIDE PULL

Parafuso de ajuste

Porca trava

Parafuso
de fixação
do cabo

Parafuso de
fixação e
regulagem da
sapata

Fig. 18

AJUSTADOR DO
CABO (1)

AJUSTADOR DO
ALCANCE

DO MANÍPULO (2)

10Fig. 17Sapata
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USO E REGULAGEM DO FREIO

FREIO CANTILEVER
Se algum ajuste ou troca de sapatas se fizer necessário,
proceda da seguinte forma: Utilizando uma chave inglesa
10 mm e uma chave tipo allen 5 mm, afroxe a sapata e

regule-a em relação ao aro (Fig. 19).
Cuide para que as sapatas de freio após
a regulagem fiquem nas posições que
mostra a Fig. 19.

FREIO SIDE-PULL

O freio SIDE-PULL é regulado através do parafuso (1),
girando-o no sentido
horário e anti-horário,
conforme necessário.
Feito isto, aperte a
porca de segurança (2).
Para regular as
sapatas adote o
mesmo critério do
freio CANTILEVER.

Convergência
das rodasFig. 19 Fig. 20 11

Convergência
das rodas

1 mm



MANUTENÇÃO

RECOMENDADO PARA
CONDUÇÃO SEGURA

ADVERTÊNCIA
A FISCHER reserva-se o direito de modificar
este manual sem prévio aviso, em virtude
das constantes inovações que o mercado
apresenta.

Para que sua BIKE FISCHER tenha vida útil
prolongada, procure seguir os passos:
- Faça revisões periódicas com seu mecânico.
- Evite jogar água nas partes sujeitas a atrito

(RODA LIVRE, CORRENTES E ENGRENAGENS).
- Procure manter câmbios, conduites de freios,

correntes, roda livre, lubrificados com óleo
especial.

- Para efetuar a limpeza da sua BIKE FISCHER,
procure utilizar água, querosene e pincel.

- Nas revisões periódicas, os itens abaixo deverão
ser observados: FREIOS, ROLAMENTOS,

CUBOS, MOVIMENTO CENTRAL, MOVIMENTO
DE DIREÇÃO, AMORTECEDORES E CÂMBIOS.
- Observe o alinhamento das RODAS, QUADRO

E GARFO.

- O peso do corpo deverá estar sempre sobre

- As pernas deverão estar sempre paralelas
ao quadro da BIKE FISCHER e nunca com
os joelhos inclinados para fora.

o pedal.
- Manter as mãos sobre o guidão.
- Entrar em baixa velocidade nas curvas.
- Andar sempre no sentido do tráfego.
- Cuidar da manutenção dos freios, rodas,

raios e sistema de transmissão.
- Utilizar os refletores de segurança que

acompanham a BIKE FISCHER.
- Carga máxima recomendada para bikes

com quadro de aço: 140 Kg.
- Carga máxima recomendada para bikes

com quadro de alumínio: 100Kg.
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FICHA DE MONTAGEM E REVISÃO   1 VIAa 2 VIAa

ATENÇÃO:O prazo máximo para a montagem e revisão de sua bicicleta é de 15 dias contados
a partir da data da compra, SEM O USO DO PRODUTO.
Esta ficha deve ser preenchida juntamente com a Nota Fiscal.

NOME DO CONSUMIDOR

ENDEREÇO (RUA / CIDADE / ESTADO)

TELEFONE DO CONSUMIDOR

NOME DA REVENDA

NOME DA OFICINA AUTORIZADA

CIDADE / ESTADO

CÓDIGO DO ASSISTENTE

CARIMBO DA OFICINA

NÚMERO DE CONTROLE

A

NÚMERO DO CHASSI

MODELO

NÚMERO DA NOTA FISCAL

DATA DA REVISÃO

P/ FÁBRICA VIA ASSISTENTE TÉCNICO P/ ASSISTENTE

DATA DA REVISÃO

NÚMERO DE CONTROLE

NÚMERO DO CHASSI

MODELO

NÚMERO DA NOTA FISCAL

DATA DA COMPRA DATA DA COMPRA

A



2 VIAa SERVIÇO A EXECUTAR - 1 Viaa

OBSERVAÇÕES: As lubrificações devem ser feitas se
necessário.
Qualquer dúvida consultar o manual.

PEDAIS - Inverter a
posição e apertar

FREIOS - Verificar e
ajustar os cabos, se
necessário

SELIM - Regular e
apertar

SAPATAS DO FREIO -
Verificar e ajustar, se
necessário

GUIDÃO - Introduzir no
garfo, regular e
apertar

CORRENTE - Verificar,
ajustar e lubrificar

PNEUS - Verificar e
calibrar a pressão

CÂMBIO - Verificar,
ajustar e lubrificar

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

BIKE FISCHER

P/ ASSISTENTE P/ FÁBRICA VIA ASSISTENTE TÉCNICO



TERMO DE GARANTIA
A - PRAZO DE VALIDADE: O prazo de validade de sua BIKE FISCHER será de 6 meses p/

quadro e garfo, 3 meses outras peças, contados a partir da emissão da Nota Fiscal.
B - a Fischer não se responsabiliza por acidentes, causados por falta de manutenção, alterações

na estrutura do produto e uso inadequado do mesmo.
C - A garantia de eventuais defeitos só será dada depois de passar pelo departamento técnico

da empresa.
D - A Fischer não considera defeito de fabricação o desgaste nos seguintes componentes: pneus,

correntes, sapatas de freio, caixas de esferas, aros, pedais, cabos de freio, câmaras de ar,
pedivela, corrosão e riscos na pintura. Caso houver defeito de fabricação em algum desses
componentes citados, o mesmo deverá sofrer análise técnica, para possível reposição.

Consumidor:

Endereço:

CEP:                                        Cidade:                                                                           UF:

Modelo:                                                                                        Cod.:

N Chassi:                                                                                    N.F.

Revendedor:

CEP:                                        Cidade:                                                                           UF:

o

CERTIFICADO DE GARANTIA

Carimbo e assinatura do revendedor Data             /              /
15



IRMÃOS                         S.A. IND. E COM.
RODOVIA ANTÔNIO HEIL KM 23
TEL.: (47) 3251-2000
FAX.: (47) 3350-1080
CX. POSTAL 255
CEP: 88 352 502
E-mail: fischer@fischer.com.br
Home-page: http://www.fischer.com.br
BRUSQUE - SANTA CATARINA - BRASIL


